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“Mesdames, Messieurs,
 
Une période marquée par plusieurs évènements : du 11 novembre qui nous
rappelle l’engagement et le sacrifice de nos ainés, jusqu’à la remise de calot
pour nos jeunes équipiers des Escadrilles Air Jeunesse. Je souligne également
encore une fois la place du sport sur notre site : goût de l’effort, dépassement de
soi et cohésion. Cohésion et vivre ensemble, valeurs traduites magnifiquement
par votre camarade artiste Paloma, lors de la journée de lutte contre le
harcèlement. A plus noble plus haut ! 
 
Cordialement, »

Mot du
colonel...

Colonel SINGARAUD Emmanuel
BA-749 EPAE “Élève Jaques Lorenzi”



Lundi 1er décembre  :  Un point info sur le  VIH sera organisé par le
CMA à dest inat ion de cadres .  On compte sur vous !

Mercredi  3 décembre  :  Noël  des 6èmes à 15h30 au bar du mess .

Dimanche 14 décembre  :  L’arbre de Noël  pour les  enfants  des
cadres .  N’oubliez pas de vous inscrire !

Mercredi  17 décembre  :  Les cours seront banal isés en ra ison des
rencontres parents  professeurs .  

RAPPELS

LES DATES À RETENIR 

Mercredi  3 décembre  :  Cérémonie des couleurs .  

Jeudi 4 décembre  :  “E l les  bougent pour l ’or ientat ion”
interv iendront au c inéma base et en sal le  d ’h isto i re-géographie .

Samedi 6 décembre  :  Baptême et parra inage de la  78ème
promotion des Classes de l ’A i r.  
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La remise des calots des EAJ 
Le 8 novembre, la BA749 a accueilli une cérémonie particulièrement importante
pour les équipiers de l’Escadrille Air Jeunesse : la remise officielle de leurs calots.
Cet évènement, chargé de sens, marque une étape clé dans leur parcours au sein
du dispositif EAJ. Plus qu’un simple accessoire, le calot représente l’appartenance à
la communauté EAJ, mais aussi les valeurs essentielles qu’ils s’obligent à endosser :
respect, engagement, esprit d’équipe et dépassement de soi. 

Cérémonies 6
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“Recevoir son calot, c’est porter un symbole. C’est la marque de votre engagement et de la
confiance que nous vous accordons.” Au cours de cette cérémonie les EAJ ont partagé leur
enthousiasme face à cette reconnaissance. Pour certain d’entre eux, cette remise représente une
première étape dans un projet personnel tourné vers l’aéronautique et la défense. Pour d’autres, c’est
un moment de cohésion qui soude davantage leur ecadrille. 
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Cérémonies 

A l’occasion de la commémoration du 11 novembre, de

nombreux élèves, de cadres, et d’équipiers de l’Escadrille Air

Jeunesse de la BA 749 se sont déplacés sur plusieurs

communes de la vallée du Grésivaudan (Biviers, Saint-

Nazaire-les-Eymes, Saint-Ismier), Pontcharra, Chapareillan,

Méribel-les-allues et Grenoble. Aux côtés des élus, des porte-

drapeaux, des associations d’anciens combattants et des

habitants, ils ont contribué collectivement à rendre hommage

aux soldats tombés pour la France. Toutes ces cérémonies

ont été marquées par des temps forts tels que les moments

de recueillement, de la lecture de messages solennels, l’appel

des noms des « mort pour la France », de l’hymne national

chanté et des dépôts de gerbes.
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Pour les participants, ils ont vécu par le biais de ces cérémonies, le témoignage d’un passé lointain,
mais dont les événements du présent semble en être les échos. Marquer la présence de la BA 749 à
ces commémorations affirme son engagement auprès des communes périphériques et son
attachement indéfectible aux valeurs de mémoire, de respect et de solidarité.
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Cette année encore, la BA 749 s’est engagé pleinement dans la campagne du Bleuet de
France. Les cadres, tout comme les élèves, ont participé activement à la vente des bleuets. Au sein
de l’internat, plusieurs jeunes se sont mobilisés toute la semaine pour proposer ces fleurs
symboliques, contribuant ainsi à faire vivre cet élan de solidarité.

LE BLEUET DE FRANCE  
un engagement partagé au sein de la base   

Symbole de mémoire et de solidarité, le Bleuet de France occupe une place particulière dans les
commémorations nationales. Ce sont les blessés de la Première Guerre mondiale qui, les premiers,
ont adopté ce bleuet : fleur résistante poussant malgré les ravages des tranchées, et dont la couleur
rappelait à la fois les uniformes “bleu azur” des jeunes soldats et l’espoir d’un nouveau départ. À
l’initiative d’infirmières souhaitant solliciter les blessés de guerre notamment “les gueules cassées”  
pour favoriser leur réinsertion dans la société malgré leurs blessures, ces dernières ont commencé à
confectionner des bleuets, donnant naissance à une démarche à la fois solidaire et symbolique. C’est
ainsi qu’est né l’emblème que nous connaissons tous aujourd’hui.

À quoi servent les dons récoltés ?
Les dons issus de la vente des bleuets jouent un rôle essentiel. Ils permettent : 

d’aider les anciens combattants, les victimes de guerre et du terrorisme ;
de financer des programmes de reconstruction, d’accompagnement et de réinsertion ;
de soutenir des actions de mémoire, d’éducation et de citoyenneté auprès des jeunes
générations.

Chaque bleuet vendu contribue directement à ces missions fondamentales. 

Un grand merci !
Nous tenons à adresser nos remerciements : 

à toutes celles et ceux qui ont participés à la vente, élèves comme cadres,
à ceux qui ont organisés et coordonnés cette action au sein de la base,
et, surtout, une pensée profonde aux victimes de guerre, du terrorisme, aux familles
endeuillées et tous ceux qui portent encore les blessures visibles ou invisibles des conflits.

>

>

>
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Le CIRFA de Grenoble, présent
également sur ce forum, a répondu aux
multiples interrogations des visiteurs
sur les différents cursus et voies
professionnelles offertes dans
l’aéronautique et a valorisé les métiers
de l’armée de l’Air et de l’Espace. Les
échanges ont été riches et variés,
présageant ainsi de nombreuses
vocations futures à rejoindre notre
institution.

Forum 8

Ce forum a été l’occasion de renforcer la visibilité de l’école au sein du territoire.

Le forum du Versoud 
Un temps fort d’échanges et de partage 
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de nombreux acteurs de l’orientation et
de la formation. Cette journée a permis
de parler à un large public de jeunes
accompagnés par leur famille, de nos
missions, nos formations et nos
dispositifs notamment l’Escadrille Air
Jeunesse .  Ce moment a aussi été
l’occasion pour les EAJ de se voir
remettre leur Brevet d’Initiation à
l’Aéronautique. 

Le 8 novembre, la BA749 a participé au
Forum des Métiers du Versoud,
évènement aéronautique 
incontournable rassemblant 



UN CONCERT POUR 
CONTRER LE HARCÈLEMENT 

Dans le cadre de la Journée nationale de lutte
contre le harcèlement, un concert a été
organisé le 13 novembre au cinéma base par la
CPE Mme Soleihavoup. L’évènement s’est
déroulé en deux représentations, l’une destinée
aux élèves du collège, l’autre aux lycéens.  

A 9h45 Paloma, élève en seconde a interprété la
chanson “Je cours” de Kyo, accompagnée au
piano par M Olivier Sola professeur de musique. 

Ce moment musical a permis de
sensibiliser les élèves à lutter contre
toutes formes de harcèlement, en
transmettant un message fort auprès de
tous. 
Félicitations à Paloma et à tous ceux qui
ont rendu cette initiative possible,
illustrant parfaitement la solidarité et le
respect. 
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Retour sur les évènements
sportifs du mois de novembre 

Mercredi 5 septembre : 
Cardio - Cohes

Quinze sportives déterminées et courageuses ont pris part au cours de body-barre.
Transpiration, brulures musculaires et bonne humeur étaient au rendez-vous ! Le sergent
Rebecca leur a offert un mémorable “souvenir” musculaire qui les a accompagné durant les
jours qui ont suivis !

Équipés et motivés, 14 randonneurs et
5 vététistes ont arpenté les chemins
escarpés du magnifique domaine de
Beldina à Prapoutel. Entre sentiers
boisés, passages techniques et
panoramas superbes, chacun a pu
profiter d’un terrain idéal pour se
dépasser tout en profitant du cadre
naturel.

Rando - VTT
Mercredi 12 novembre  : 

Tout au long du parcours, papotages,
petites cascades et moments de
récupération ont rythmé la sortie. Les
vététistes ont bravé les montées exigeantes
et les descentes plus rapides, tandis que les
randonneurs ont avancé ensemble au gré
des discussions et de la découverte des
paysages.
L’ambiance chaleureuse et le plaisir d’être
ensemble ont transformé cette activité en
un vrai moment de partage. Effort physique,
rires et esprit d’équipe étaient clairement
au rendez-vous, laissant à tous de beaux
souvenirs de cette escapade sportive.
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L’Open Futsal a rassemblé plus d’une trentaine de participants.

Au programme : un tournoi dynamique, un parcours d’obstacles installé à proximité pour
varier les défis, ainsi qu’un concours de la meilleure photo. Une ambiance conviviale qui a
favorisé la cohésion et l’esprit d’équipe tout au long de la journée.
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OPEN FUTSAL
mercredi 19 novembre : 

Le SGT Pierre a assuré l’organisation
du CTS de Futsal féminin de l’armée
de l’Air et de l’Espace. Une mission
menée avec sérieux et engagement,
contribuant au rayonnement de la
discipline et au bon déroulement de
l’évènement.

Un moment fort en énergie et en partage

Sport



Au-delà des activités sportives, ces
rencontres ont surtout été marquées
par un véritable esprit de
camaraderie. Les participants ont su
créer une atmosphère chaleureuse,
rythmée par les rires, l’entraide et le
plaisir de se retrouver autour d’un
effort collectif. Ce climat positif a
renforcé la cohésion du groupe et a
laissé de très bons souvenirs à
l’ensemble des présents.

Cardio - Cohes
Cuisses / Abdos / Fessiers

Mercredi 26 novembre  

Au-delà de l’aspect physique, cette
séance s’est transformée en un vrai
moment de cohésion. L’entraide et
les encouragements ont rythmé
l’entraînement, créant une ambiance
dynamique et bienveillante. Chacun
a pu se dépasser à son rythme,
encouragé par l’énergie collective et
l’esprit d’équipe.
Cette activité a été particulièrement
appréciée, autant pour ses bénéfices
sportifs que pour la bonne humeur
qui l’a accompagnée. Une belle
illustration de ce que le sport peut
apporter : effort, partage et
motivation commune.

Dans le cadre des activités sportives, une séance dédiée au renforcement musculaire a
réuni une vingtaine de participants motivés. Le programme, axé sur les cuisses-abdos–
fessiers, a permis à chacun de travailler en profondeur tout en profitant d’un entraînement
accessible et efficace.
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CE QU’IL NE FALLAIT PAS MANQUER 
SUR NOS RÉSEAUX CE MOIS CI !

80 ans du retour des Groupes
Lourds - Hommage sur la BA106

Post hommage aux 58 militaires
français tombés à Beyrouth

Réseaux sociaux 

Cérémonie des couleurs
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Cérémonies commémorative
du 11 novembre 



Escadrilles Air jeunesse
de Grenoble 

NOS VIDÉOS 

Réseaux sociaux 

Les tests sportifs de sélections

81e anniversaire de la remise de la
Croix de la libération à Grenoble
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Tests sportifs de sélections

Remise des calots - EAJ



Réseaux sociaux 

LES EAJ

Un samedi multi-activités

Formation porte-drapeaux À la découverte de la BA113
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